


附件1：
咨询师介绍

1、李显：竞技体育学院专职辅导员，大学生职涯领航工作室负责人。持有GCDF（全球职业规划师）和NCDA（美国职业发展协会）相关认证，具备系统的职业规划理论体系和专业实操能力，主持“职”面未来大学生就业指导工作室（2021）、大学生职涯领航工作室（2025）整体工作。热爱并深耕大学生生涯教育领域，累计面向2000+大学生开展生涯规划类与就业指导类课程（含讲座）。国内知名心理咨询师培养计划学员，受过相关专业训练，已完成350+小时相关咨询理论、咨询技术的学习和练习。并在专业团体督导的支持下，已积累仅500小时助人经验，包含热线电话和预咨询以及生涯咨询。
【擅长领域】大学生学业职场：职业规划、学业压力、职业转型 ；青年个人成长：自我认同、自我悦纳、自我实现、自我探索。
【咨询时间】周二12:30-13:30
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

2、李迎港：管理学院专职辅导员，“懂体善管”就业指导中心负责人。中共党员，曾获“北京体育大学优秀辅导员”“北京体育大学优秀共产党员”“北京体育大学创新创业先进个人”等荣誉。连续四年负责就业工作，所带400余名毕业生平均就业率超过98%。在考公考编、简历修改、就业政策等各方面具有丰富经验，擅长帮学生梳理就业思路、规划就业方向，解读就业政策。
【擅长领域】考公考编、简历修改、就业政策等各方面具有丰富经验，擅长帮学生梳理就业思路、规划就业方向，解读就业政策。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30、周四下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。
【咨询地点】管理学院二楼会议室

3、高静怡：管理学院分党委副书记，“懂体善管”就业指导中心成员。具有十余年一线学生工作经验，曾负责多届毕业生就业工作，帮助500余名学生顺利就业，指导学生在各类创新竞赛中获国家级奖项10余项、北京市级奖项30余项，多次荣获北京体育大学就业创业贡献奖。
【擅长领域】考公指导、简历指导、生涯规划等。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。
【咨询地点】管理学院二楼会议室

4、叶瑞琪：管理学院专职辅导员，“懂体善管”就业指导中心成员。中共党员，硕士毕业于北京师范大学，参与多项国家级、省部级课题，发表SCI期刊论文2篇、CSCD期刊论文2篇，多次参加一级学术会议并作专题报告、墙报交流。具有创新创业类项目及大赛、学科竞赛、社会实践等指导经验，曾作为指导教师指导多名学生参加各类竞赛并屡次获奖，曾指导学生获得国家级奖项3次，省部级奖项20余次。
【擅长领域】考公指导、简历指导、生涯规划等。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。
【咨询地点】管理学院二楼会议室

5、李雅雅：管理学院专职辅导员，“懂体善管”就业指导中心成员。中共党员，深耕就业指导一线，先后负责4届毕业生日常管理与就业指导，共550余人。主张学生扎进实习实践，提前锚定未来航向。所带学生前往国家体育总局、文旅局、百度、京东、银行等各类企事业单位。主持一项大学生就业创业课题成功结项，曾获“北京体育大学就业工作先进个人”“北京体育大学创新创业工作先进个人”等荣誉。
【擅长领域】考公指导、简历指导、生涯规划等。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。
【咨询地点】管理学院二楼会议室

6、杨奕晨：管理学院专职辅导员，“懂体善管”就业指导中心成员。中共党员，多年负责毕业生工作，积累了丰富工作经验。专注于陪伴学生探索职业方向，乐于在简历撰写、面试准备等方面提供切实可行的参考。相信教学相长，注重倾听与沟通，愿以耐心与细致，助力学生走好从校园到社会的重要一步。
【擅长领域】考公指导、简历指导、生涯规划等。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30、周四下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。
【咨询地点】管理学院二楼会议室

7、胡文迪：管理学院专职辅导员，“懂体善管”就业指导中心成员。中共党员，毕业于中央戏剧学院戏剧与影视学专业。曾在文化类事业单位、民营企业、文旅局等单位任职，具有丰富的企事业单位工作经验。细致耐心，润物无声，擅长结合专业知识与自身经验，为学生提供具有针对性的指导。
【擅长领域】考公指导、简历指导、生涯规划等。
【咨询时间】周三下午14:30-16:30，此工作室每周咨询师的排班有变化，以预约系统显示为准。

【咨询地点】管理学院二楼会议室

8、杜旭丹：教育学院专职辅导员，“羽翼计划”就业创业工作室负责人。北京市教委北京高校思想政治研究中心青年研究员。主持多项省校级思政课题，获得全国大学生职业规划大赛北京市“优秀指导教师”称号。指导30余名学生获得省市级以上荣誉。
【擅长领域】擅长职业生涯规划
【咨询时间】周一上午10:30-11:30
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

9、林莹晓雪：教育学院专职辅导员，“羽翼计划”就业创业工作室成员。常年教授《大学生心理健康教育》课程，国家二级心理咨询师，曾带出十余个北京市级优秀班集体、团支部。获北京高校优秀共产党员等称号。指导学生获得全国大学生职业生涯规划大赛北京市银奖。
【擅长领域】擅长大学生就业规划及心理辅导
【咨询时间】周四上午9:30-11:00
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

10、郭紫宇：教育学院专职辅导员，“羽翼计划”就业创业工作室成员。北京体育大学国旗护卫队指导老师，北京体育大学石榴籽工作室负责人。多次获得省部级团队和个人奖励。获得“2021年度首都大学生社会实践先进工作者”称号。
【擅长领域】擅长生涯规划和思想政治教育引领
【咨询时间】周二下午15:00-16:30
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

11、王巨川：北京体育大学人文学院副院长、研究生导师，卓越人文工作室负责人。毕业于中国社会科学院，文学博士。中国老舍研究会理事，韩国釜山大学、日本顺天堂大学客座教授，《学术交流》《南海人文研究》等学术期刊编委、外审专家。
【擅长领域】报考院校、专业方向咨询、应试面试答疑。
【咨询时间】周三晚上18:00-21:00
【咨询地点】人文学院103办公室

12、高云鹏：卓越人文工作室成员。毕业于中国人民大学，文学博士。在日常工作中积累了丰富的教学及升学深造指导经验。近五年已经指导学院本科生考研升学深造10余人，被北京大学、北京师范大学、中国传媒大学、东南大学、北京邮电大学等高校录取11人，成功率达80以上。
【擅长领域】擅长应试辅导、报考院校选择
【咨询时间】周四下午13:30到17:30
【咨询地点】人文学院110办公室

13、毛文君：体能训练学院分党委副书记，“劲能驰跃”就业创业指导工作室负责人。国家二级心理咨询师、高校毕业生就业协会职业导师，具有15年大学生就业创业工作经历。出版《体育院校大学生职业发展与就业指导》《体育创新创业教育》等教材多部；主持省部级课题2项、校级课题多项；指导学生参加全国大学生职业规划大赛、“挑战杯”首都大学生课外学术科技作品竞赛等学科竞赛获得北京市级和校级奖项10余项；6次获得“北京体育大学就业创业工作先进个人”荣誉称号。
【擅长领域】就业心理咨询、职业生涯规划与就业指导
【咨询时间】周四下午 14:00-16:00
【咨询地点】网球综合馆一层南侧办公室

14、王馨莹：体能训练学院专职辅导员，“劲能驰跃”就业创业指导工作室成员。连续7年负责毕业生就业工作，学生整体就业质量保持较高水平。主持校级课题3项，指导学生参加“京彩大创”北京大学生创新创业大赛北京市二等奖、中国国际大学生创新大赛(2025)北京赛区三等奖、3次获得“北京体育大学就业创业工作先进个人”荣誉称号。
【擅长领域】简历修改、就业发展规划
【咨询时间】周一下午14:00-16:00
【咨询地点】网球综合馆一层南侧办公室

15、王玺：体能训练学院专职辅导员、本科生党支部书记、办公室负责人，“劲能驰跃”就业创业指导工作室成员。2021年9月于至今主要教授职业生涯规划和大学生就业指导课程，在考研考公考编规划、企业面试指导、简历修改等方面有较为丰富经验。
【擅长领域】面试（企业、考公）指导，生涯规划指导
【咨询时间】周一下午14:30-16:30、周四上午 09:30-11:30、周四下午14:30-16:30
【咨询地点】网球综合馆301办公室

16、周李明非：博士，田径国家一级运动员，北京体育大学体能训练学院体能测评与监控教研室党支部书记，“劲能驰跃”就业创业指导工作室成员。中国生物物理学会体育医学分会委员,主持省部级课题1项，参与科技部国家重点研发项目、国家体育总局“科技冬奥”重点专项等多项课题。发表SCI、CSSCI期刊论文十余篇。指导学生于中国大学生计算机设计大赛、中国国际大学生创新大赛等赛事中获奖。
【擅长领域】考研考公考编规划、企业面试指导、简历修改
【咨询时间】周二上午08:00-10:00
【咨询地点】网球综合馆302办公室

17、郝穆城：北京体育大学体能训练学院“2＋2”辅导员，职业体能训练师，北京市优秀毕业生，“青创北京”2024年“挑战杯”金奖，多次在中国国际大学生创新大赛、计算机设计大赛中获奖。专业实践经历丰富，曾经服务于国家射击队、浙江省射击队、青岛市攀岩队，所服务队伍均位于所属层次第一梯队。
【擅长领域】职业生涯规划
【咨询时间】周四上午 09:30-11:30
【咨询地点】网球综合馆一层南侧办公室

18、白玉茗：现任竞技体育学院分党委副书记，职引未来·康途致远工作室负责人。自2008年工作至今，先后负责5届本科生、10届研究生，1635名学生的思想政治教育、日常事务管理、职业规划与就业创业指导、心理健康教育与咨询等工作。先后获北京高校市级“基层就业卓越奖”、“首都大中专学生暑期社会实践先进工作者”等省部级以上荣誉奖励7项；北京体育大学优秀共产党员、北京体育大学优秀党务工作者、北京体育大学优秀辅导员、北京体育大学毕业生就业工作先进个人、北京体育大学学生军训工作“优秀指导员”等校级荣誉奖项。
【擅长领域】结合学生特点和求职意向进行就业岗位分析和简历修改。
【咨询时间】周四下午15:30-17:00
【咨询地点】竞技体育学院209办公室

19、李汶羲：运动医学与康复学院专职辅导员。职引未来·康途致远工作室成员。中共党员，硕士毕业于北京邮电大学公共管理专业，现任北京体育大学运动医学与康复学院团总支书记、专职辅导员。主要从事大学生思想政治教育、学生管理、就业指导、形势与政策的教学工作。
【擅长领域】思想政治教育、就业指导、形势与政策分析等
【咨询时间】周四下午14:00-17:00
【咨询地点】英东看台108办公室

[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK5]20、王玥：无界职创儿童少年技体能工作室外聘成员。原新东方高级讲师，外资企业副总裁，跨领域连续创业者。拥有十年职业经理人经历，深谙互联网行业经验，企业运营与管理之道。拥有12年创业实践经历，为众多世界五百强企业提供人力资源、管理咨询及雇主品牌战略服务，深度链接高校人才领域，拥有超10000名大学生的面试实践经验，并为数千名大学生提供就业指导，精准洞察企业用人标准与人才成长路径。近两年聚焦体育产业创业，致力于探索“体育教育”与“运动脑科学” 的融合创新，希望以此激发人的潜能，为社会创造更大价值。
【擅长领域】深谙互联网行业经验，企业运营与管理；为众多世界五百强企业提供人力资源、管理咨询及雇主品牌战略服务；大学生提供就业指导。
【咨询时间】周四下午14:00-16:00
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

21、陆锋：无界职创儿童少年技体能工作室外聘成员。现任北体体育文化发展（北京）有限公司业务总监，曾任中国民生银行北京分行投资银行业务管理总部高级董事助理（SVP）、中国民生银行北京分行公司银行处，产品经理、中国建设银行北京洋桥支行行长助理、副行长、行长等职务。
【擅长领域】职业与创业道路上金融防范，指导学生创业规划书书写与就业创业个人规划。
【咨询时间】周四下午14:00-16:00
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

[bookmark: OLE_LINK6]22、王辰宇：无界职创儿童少年技体能工作室外聘成员。现任中央国家机关篮协秘书长，中国企业体育协会篮球专委会副主席，北京莲心慈善基金会名誉理事长，北京市篮协青少年发展委员会高级顾问，国家机关政企考察团发起人。从一名军人，转岗到地方，一直坚守与体育相关联的职业。愿景：甘为人梯为北体学习体育赛事 体育产业 体育人生奉献力量。
【擅长领域】行政单位体育赛事组织管理 ，学生创业中体育如何影响个人的领导力、沟通力与职业路径；体育产业品牌矩阵的设计与建设。
【咨询时间】周四下午14:00-16:00
【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）

23、李楠：无界职创儿童少年技体能工作室外聘成员。现任河北雄安盛年益家体育科技有限公司法人、总经理，全面负责公司的战略规划、业务拓展及日常运营管理工作，致力于推动公司在雄安新区体育教育领域的高质量发展。作为雄安标志性体育地标 —— 雄安体育中心的官方合作伙伴，带领团队深耕体育培训赛道，构建了多元化的培训体系，核心项目涵盖游泳、足球、篮球、排球、射击等多个热门体育领域。
【擅长领域】体育类公司的战略规划、业务拓展及日常运营管理工作；为学生提供政策解读、思路引导、资源对接等支持，以及创业项目评估与技术支持，帮助初创企业规范管理、提升竞争力。
【咨询时间】周四下午14:00-16:00
[bookmark: _GoBack]【咨询地点】创客空间第一间办公室（食堂三层原奥园餐厅）



